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  سخن ناشر:
  اند کار را که کرد ؟ آن که تمام کرد.از قدیم گفته

 سلام دوست عزیز...

های زندگیت ما رو انتخاب کردی ترین برههمیدونیم که احتمالا در یکی از مهم

 و ما هم قرار هست تو را شرمنده خودت نکنیم !

اما به صورت  برای هر دانشجو روند متفاوتی دارهجهت آزمون علوم پایه  همطالع

، مرور  (core)بخش مطالعه اولیه  3کلی در یک حالت استاندارد، مطالعات به 

وخوانی ی نظیر ریهابخش تونه.البته افزایش زمان مینهایی و تورق سریع هست

و به همون نسبت کمبود اولیه و مرور تکاملی رو هم به این مراحل اضافه کنه 

نداشته باشید و با یک  وقت هم باعث میشه که گاهی شما فرصت مطالعه کامل

 وار آماده شرکت در آزمون بشین...مطالعه تورق

علوم پایه در هر درس های های ریتالین شامل تمام نکات آزمونمجموعه کتاب

پزشکی و های های آزمون.این کتاب با بررسی تمام تستهست 94از سال 

های مرتبط التحصیلان رشتهدندانپزشکی توسط تیم علمی دکترآباد متشکل از فارغ

 پزشکی آشناعلوم پایه به همراه دانشجویان پزشکی و دندانآزمون های به درس

 .با ساختار آزمون تهیه شده

 :ترهواجبهای ریتالین برای دو گروه از نون شب هم مجموعه کتاب یمطالعه

های فقط نکات تست خوانو می ندارن دانشجویانی که فرصت مطالعاتی کافی -1

 .های اخیر را مطالعه کننآزمون

ترین مهم خوانو می ورق سریع در هفته پایانی را دارندانشجویانی که قصد ت -2

 .های اخیر را به سرعت مرور کنننکات آزمون

د ست داشتنی از مجموعه دکترآباای دوریتالین هدیه یدر پایان امیدوارم مطالعه

 به شما باشه!



 

 

 :راهنمای کتاب
 :ساختار کتاب به صورت زیر هست

 (5تا  1مطالب به چند فصل تقسیم شدن)مثلا فصل 

 اون فصل توبندی بودجه محتوی سهمیه و ریز QR Codeدر ابتدای هر فصل 

 .های اخیر قرار گرفته آزمون

 (8تا  1نکته  1)مثلا فصل شامل نکات مرتبط به موضوع فصله.  هر فصل

رار قجهت تثبیت یادگیری ن درس هر نکته تست،جدول و... مرتبط با اوانتهای  

 .گرفته شده

ا پاسخنامه پایانی کتاب و پاسخ تشریحی هر تست ب پاسخ کلیدی  هر تست تو

 .موجود در ابتدای هر فصل قابل مشاهده است QR Codeاسکن 

تستی  راه پاسخنامهبه هم 1401هم براتون سوالات آزمون اسفند در انتهای کتاب 

 .قرار دادیم

ت و چندین راهنمای کاربردی دیگه در صفحا QR Codeروش ورود و استفاده از 

 توجه کنید. انتهایی قرار گرفته که حتما بهش

قرار برای مطالعه این کتاب  یاطلاعات کاربردی و مفید زیر QR Codeتو 

را در  های اخیر و برخی نکات مطالعاتی مرتبطبندی درس در آزمون.بودجهگرفته

QR Code تونین مشاهده کنینمقابل می. 
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 دهایاسکیساختار نوکلئفصل هفتم : ◄
 

 

 کینوکلئ یدهاینکات اس -1 نکته

 یتا قسمت یارزش، اما کم یبه حافظه سپردن ب یبشدت برا یمبحث 

 میدانیخود م فهیمباحث پرسؤال را وظ یجا که معرف! از آنزیسؤال خ

کرد  میخواه یاند را بررسکه تا کنون مورد سؤال قرار گرفته یفقط نکات

 ! باشد که مقبول افتد! میزیپرهیاضافات جداً م حیو از توض

نام  یاکسو دارند و از رو یهاکه گروه کینوکلئ یدهایاز اس یتعداد •

 :دیفهم توانیآنها م گرید

 نیاکسو پور -6 نویآم -2 ای نیگوان 

 نیاکسو پور -6 ای نینتپوگزایه 

 نیدیمیریاکسو پ ید -4و2 ای لیاوراس 

 نیاکسو پور یتر -8و6و2 ای دیاس کیاور 

 است. ینیگروه آم یخود دارا 10در کربن شماره  نیباز آدن •

 ای دهاینوکلئوت نیب وندیاست. پس پ دینوکلئوت کی ATPمولکول   •

 استر را ندارد. یفسفو د وندیهمان پ

 یبار منف یدارا pH=7 رد ینیدیمیریو پ نیپور یدهاینوکلئوت •

 .شوندیمحسوب م ی. چرا که بازباشندیم



 ۸5 ׀ ساختار نوکلئیک اسیدها

 

 

ن )بدو نیو آدنوز نیگوانوز ن،ینوزیشامل ا ینیپور یدهاینوکلئوز •

 ساخته زین بدن در ییغذا میرژ در حضور بر علاوهکه  باشندیم کتون(

و  باشندیم ضروری بدن سلولهای عملکرد و بقا و ریتکث برای .شوندیم

و  شود نقرس مارییب بروز به منجر تواندیم آنها سمیکاتابول شیافزا

ه ک اندو یوراسیل  نیدیتیو س نیدیمیشامل ت ینیدیمیریپ یدهاینوکلئوز

دارای  لیوراسی درویه دیو  وجود دارد RNAیوراسیل فقط در ساختمان 

ه ب بنفش ماوراء پرتو .و فاقد عامل آمین است ساختار پیریمیدینی است

 آسیب میزند. ینیدیمیریپ مرهایید

 انیپا و حلقوی AMP ی هیتجز مسئول استراز فسفودی* آنزیم 

 .است آن یرسان امیپ

 کننده نیتأم دیاس کیآسپارت AMPبه  IMP دینوکلئوت لیتبد در* 

 .است نیآم گروه

 شأمن گلایسین از اتم تعداد نیشتریب نیپور ی حلقه ساختمان در* 

 .ردیگ یم

، ای رشته تک کینوکلئ دهاییاس در دهاینوکلئوت نیب وندیپ نوع* 

 رشته هیدروژنی است. 2فسفو دی استری و بین 

 رکربنه + گروه فسفات + باز حلقوی ازت دا 5نوکلئوتید: قند * 

 کربنه + باز آلی 5* نوکلئوزید: قند 

 دارای نوکلئوتید هستند. A ،FAD ،NAD* کوآنزیم 

 است. فسفات و نیآدنوز، AMP بر دازینوکلئوت میآنز عمل محصول* 

 .شود یسمیپواوریه به منجر تواندیم دازیاکس نیگزانت  میآنز در اختلال* 

 



 پزشکی(دندانریتالین بیوشیمی)ویژه رشته   ׀ ۸۶
 

 

  DNA -2 نکته

 است. قطبی مولکولی و ای رشته دو مری پلی* 

 ساختار دارد: 3* 

 رشته یکبوده و  خطی صورت به نوکلئوتیدها توالی و ترتیبساختار اول: 

 و رشته مقابل برعکس است. 3به  5 صورت به

 ساختار دوم: 

به صورت موازی و برعکس با پیوند  نوکلئوتیدی پلی ی رشته دو -

 هیدروژنی بهم وصل شده و دور یک محور فرضی چرخش دارند.

 انواع: -

A ،املاح غلظت شیافزا و سلول آب دادن دست از طیشرا در: راست گرد 

 وجود دارد. باز جفت 11 آن دور هر دراین نوع ایجاد می شود.  ینمک

B ،پایدارترین و بیشترین فرم : راست گردDNA  کیولوژیزیف طیشرادر 

 بزرگ یطول اریش دو دارای .دارد وجود باز جفت 10 آن دو هر دراست. 

 .است کوچک و

Z ،و ژن بیان در نقش. دارد وجود باز جفت 12 آن دو هر در: چپ گرد 

 به مقدار فراوان است. Gو  Cشته و دارای بازهای دا آن تنظیم

 ساختار سوم:

در داخل سلول به این صورت بوده و از چرخش محور  DNAوضعیت  -

 در فضا این ساختار شکل می گیرد. DNAمارپیچ 

-تون های مرکزی نوکلئوزوم گفته میدور هیس DNAتایی  2به مارپیچ  -

 شود.



 ۸۷ ׀ ساختار نوکلئیک اسیدها

 

 

- H2-4 و  دارند نقش ینوکلئوزوم هسته لیتشک درH1 ل این در داخ

تن ساختار بوده و با اتصال سستی که به کروماتین دارد باعث قرار گرف

 نوکلئوزوم ها در کنار همدیگر می شوند.

 یک نوکلئوزید است. نیدیوری* 

 DNA در یکیژنت یاپ راتییتغ نیتر مهم از نیتوزیس لاسونیمت* 

  پستانداران است.

 است. DNA ونیلاسیمت شیافزا جهینت یسیرونو کاهش* 

 دی فسفو ای رشته تک کینوکلئ دهاییاس در دهاینوکلئوت نیب وندیپ نوع* 

 است. استر

 بار اب ییایقل دهایینواسیآم از یغن سلول هسته در ها نوکلئوزوم ساختار* 

 .هستند مثبت

 برای رونویسی است. DNA رشته دو جداسازی* هلیکاز مسئول 

 در یدروژنیه وندیپو  دییکوزیگل وندیپ، استری دی فسفو* پیوند های 

 وجود دارد. DNAساختار 

 یم کسیسوپرهل ساختار رییتغباعث  DNAدر ساختمان  زومرازیتوپوا* 

 .شود

 چرخه سلولی انجام می گیرد. S* همانندسازی در فاز 

 

 



 پزشکی(دندانریتالین بیوشیمی)ویژه رشته   ׀ ۸۸
 

 

  RNA -3 نکته

 نیدونیهمونطور که همه م RNA اشویژگیو شتریدارن که ب یها انواع 

 یی. فقط اون بخشادمیاضافه نم حی. منم توضنیخوند رستانیدب یتو

 می. پس استثنائا تقسگمیسوال اومده رو م اینکته دار تره  کمیکه 

 !رو میکه همه بلد یزیچ میکنینم یبند

و دارای ساختار اول، دوم و سوم  است ریبونوکلئوتیدها از پلیمری* 

 است.

mRNA : 

 وجود دارد. mRNAرشته  CAP ساختار در نیگوانوز لیمت -7* 

شروع سنتز پروتئین،  و ریبوزوم به اتصال رایب کمک :5* نقش کلاهک 

 می مولکول پایداری افزایش باعث و ریبونوکلئازهامقاومت مقابل تجزیه 

 .شود

 *hn RNA  پیش سازmRNA  دارد وجود نترونیااست و. 

 

tRNA: 

 یضرور  tRNA کدون یآنت ایضد رمز  یدر بازو نینوزیوجود ا *

 .است

ها  tRNA را در ینیدیمیریو پ ینیپور یهادر باز رییتغ نیشتریب *

 .مینیبیم

 .باشد می شبدری برگ ساختار و حلقه 4 دارای* 



 ۸9 ׀ ساختار نوکلئیک اسیدها

 

 

 یعیبخود به سه باز ط یفوقان یبازوها 3' یها در انتها tRNA تمام* 

C-C-A ییانتها کیلیآدن دیاس بوزیر شهیکه هم ی. به طورشوندیختم م 

به  یفوقان یبازوها یرو نی. از اکندیشرکت م نهیآم یدهایدر حمل اس

 .معروف است نهیدآمیاس یبازو

 

 زومرازییتوپوا، پریمازی و کازییهل تیخاصپلی مراز:  RNAویژگی  

 دارد. zNو برای فعالیت نیاز به  ددار

 ، پس از آنrRNA غلظت را نیشتریگفت ب توانیها م RNA در •

tRNA  تیو در نها mRNAنیمه قاًیدر سلول دارد. اما از نظر تنوع، دق 

 یا یدندون پزشک ای یپزشک ی.)دانشجوگرددیروند معکوس م

 !(گهیگفتم د یچ نیکن بب لی! تحلیناسلامت

 .مییگویم میبوزیداشته باشد به آن ر یمینقش آنز RNA  کیاگر  •

 .است معکوس پتازیکر ترانس کی تلومراز* 

 

 

 

 

 


